ROMANIA
MINISTERUL APARARII NATIONALE
COLEGIUL NATIONAL MILITAR

,,JUDOR VLADIMIRESCU”
-Craiova-

PROBE S$IBAREME
pentru curriculum diferentiat la educatie fizica clasa a 1 X-a

APROB

NECLASIFICAT

Exemplar unic

COMANDANTUL COLEGIULUI NATIONAL

MILITAR ,, TUDOR VLADIMIRESCU”

Colonel

Gheorghe BOBOC

PROBE Note
10 9 8 7 6 5 4 3 2 1
Aruncarea Fete 20 18 16 14 12 10 8 6 4 2
grenadelor la
distanta Biieti Clasa 30 | 27 25 22 18 15 12 9 6 3
metri a-IX-a
Alergare de Fete 16,0 | 16,1 | 16,2 16,3 16,4 | 16,5 | 16,6 16,7 | 16,8 | 16,9
viteza
100m Biieti 136 | 13,7 | 13,8 | 139 14,0 | 14,1 14,2 143 | 14,4 | 145

o La nivelul CN.M. ,,Tudor Viadimirescu”, curriculum diferentiat
la educatie fizica este doar pentru clasa a IX — a.

o Candidatii pentru transferul din unitatile de invatamant liceal
civil pentru clasele a X-a si a XI — a pentru anul scolar 2026 —

2027 vor sustine aceleasi probe.
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