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Clasa a IX-a

Nr. Unitati de continut/Competente specifice
Crt.
1. | OPTICA GEOMETRICA

Prisma optica: Descrierea §i explicarea intr-un limbaj specific a propagarii luminii prin
prisma optica

Reflexia totald: Identificarea conditiilor de producere a reflexiei totale

Instrumente optice: Explicarea formarii imaginii in aparatul foto si in microscop.

PRINCIPII SI LEGI IN MECANICA CLASICA

Legea lui Hooke: Interpretarea diagramei dependentei efortului unitar de alungirea
relativa pentru diferite materiale

Legile frecarii la alunecare: Analizarea diferentelor dintre frecarea statica si frecarea
cinetica

Legea atractiei universal: Evidentierea faptului ca interactia gravitationala se transmite
prin camp. Interpretarea acceleratiei gravitationale ca intensitate a campului
gravitational.

TEOREME DE VARIATIE SI LEGI DE CONSERVARE iN MECANICA
Energia potentiala elastic: Calcularea lucrului mecanic efectuat forta elastica - a
energiei potentiale elastice

Teorema variatiei impulsului: Calcularea impulsului punctului material si a unui sistem
de puncte materiale

Legea conservarii impulsului: Identificarea conditiilor in care impulsul total se
conservad. Rezolvarea unor probleme simple prin aplicarea in diferite situatii a teoremei
variatiei impulsului i a legii de conservare a impulsului




Clasa a X-a

Nr.crt. Unitati de continut/Competente specifice
ELEMENTE DE TERMODINAMICA
1. Aplicarea si interpretarea principiului I al termodinamicii in toate transformarile

simple ale gazului ideal

Principiul al I1-lea al termodinamicii: Interpretarea enunturilor care stau la baza
principiului Il al termodinamicii

PRODUCEREA SI UTILIZAREA CURENTULUI CONTINUU

Legea lui Ohm: Compararea rezultatelor teoretice cu cele experimentale i
interpretarea lor

Legile lui Kirchhoff: Descrierea algoritmilor utilizati in rezolvarea de probleme
Energia si puterea electrica: Aplicarea notiunilor ,, energie electrica” si ,, putere
electrica” in rezolvarea de probleme
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